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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas rahmat 
dan karunia-Nya buku Permasalahan Belajar dan Inovasi Pembelajaran 
ini dapat disusun dan diselesaikan dengan baik. Buku ini hadir sebagai 
salah satu upaya untuk memberikan pemahaman yang komprehensif 
mengenai berbagai persoalan dalam proses belajar serta pentingnya 
inovasi pembelajaran dalam menjawab tantangan pendidikan yang 
terus berkembang. 

Proses pembelajaran tidak selalu berjalan secara ideal. Dalam 
praktik pendidikan, berbagai permasalahan belajar sering muncul dan 
memengaruhi perkembangan peserta didik, baik yang berasal dari 
faktor internal maupun eksternal. Di sisi lain, perkembangan ilmu 
pengetahuan, teknologi, dan perubahan karakteristik generasi peserta 
didik menuntut adanya inovasi pembelajaran yang adaptif, kreatif, dan 
humanis. Oleh karena itu, pendidik perlu memiliki kemampuan untuk 
memahami permasalahan belajar sekaligus menghadirkan strategi 
pembelajaran yang relevan dengan kebutuhan zaman. 

Buku ini membahas berbagai topik penting yang berkaitan dengan 
konsep dasar belajar, permasalahan dan kesulitan belajar, strategi 
penanganan peserta didik bermasalah, inovasi pembelajaran, model-
model pembelajaran inovatif, pemanfaatan teknologi dan artificial 
intelligence dalam pembelajaran, karakteristik siswa, inovasi asesmen, 
hingga peran guru sebagai inovator pembelajaran. Materi disusun 
secara sistematis agar memudahkan pembaca dalam memahami 
hubungan antara teori pendidikan, praktik pembelajaran, dan 
tantangan yang dihadapi di lapangan. 

Kehadiran buku ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi 
bagi mahasiswa, guru, dosen, praktisi pendidikan, maupun pembaca 
umum yang memiliki perhatian terhadap pengembangan kualitas 
pembelajaran. Selain memberikan landasan teoritis, buku ini juga 
diharapkan mampu mendorong lahirnya praktik pembelajaran yang 
lebih inovatif, efektif, dan berorientasi pada kebutuhan peserta didik. 
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Semoga buku ini memberikan manfaat, memperluas wawasan, 
serta menjadi kontribusi positif dalam pengembangan dunia 
pendidikan dan peningkatan kualitas pembelajaran di berbagai jenjang 
pendidikan. 
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BAB 1 
HAKIKAT DAN KONSEP DASAR BELAJAR  

 
Raudya Setya Wismoko Putri, M.Pd. 

Universitas Negeri Yogyakarta 
 

A. PENGERTIAN DAN HAKIKAT BELAJAR DALAM PERSPEKTIF 
ILMU PENDIDIKAN 
Belajar merupakan sebuah fenomena fundamental dalam 

eksistensi manusia yang melibatkan proses internalisasi dan 
eksternalisasi pengetahuan. Secara teoretis, Winkel memformulasikan 
belajar sebagai suatu aktivitas mental atau psikis yang bersifat 
kompleks. Aktivitas ini bukan sekadar proses penerimaan informasi 
secara pasif, melainkan sebuah interaksi aktif antara individu dengan 
lingkungannya yang secara sistematis menghasilkan perubahan dalam 
struktur kognitif maupun perilaku. Perubahan yang dihasilkan 
cenderung bersifat relatif konstan dan berbekas dalam memori jangka 
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BAB 2 
PERMASALAHAN BELAJAR:  

TINJAUAN KONSEPTUAL 
 

Dr. Arnie Fajar, M.Pd. 
STKIP Pasundan 

 

A. PENDAHULUAN 
Proses pembelajaran pada hakikatnya merupakan suatu interaksi 

yang kompleks antara peserta didik, pendidik, materi pembelajaran, 
serta lingkungan belajar. Dalam praktiknya, proses tersebut tidak selalu 
berlangsung secara optimal sebagaimana yang direncanakan dalam 
kurikulum maupun desain pembelajaran. Berbagai hambatan dapat 
muncul selama proses pembelajaran sehingga peserta didik mengalami 
kesulitan dalam mencapai tujuan belajar yang diharapkan. Kondisi 
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Ika Swantika, S.Pd., M.Hum 
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Dalam dunia Pendidikan proses pembelajaran selalu diharapkan 

berjalan lancar sesuai dengan capaian pembelajaran yang di harapkan. 
Namun, Selalu ada kendala dalam proses pembelajaran tersebut. Pada 
umumnya kendala yang dialami diantaranya adanya kesulitan belajar 
yang menimpa peserta didik. Kesulitan belajar tersebut berdampak 
pada tingkat penurunan prestasi akademik juga non akademik peserta 
didik. Dampak tersebut semestinya dapat diatasi dengan berbagai 
pendekatan dan cara seperti diadakannya analisis terhadap penyebab 
kesulitan belajar yang terjadi atau yang menimpa pada peserta didik 



 

74 | Permasalahan Belajar & Inovasi Pembelajaran 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Abdurrahman, M. (2003). Pendidikan Bagi Anak Berkesulitan Belajar. 
Jakarta: Rineka Cipta. 

Anam, S., Nurlatifah., & Mega (2020). Lupa, Jenuh, dan Kesulitan Dalam 
Belajar. At – Turots. Jurnal Pendidikan Islam. 2(1). ISSN: 2656-
7577.  

Djamarah, Syaiful. B. (2015). Psikologi Belajar. Jakarta. Rineka Cipta 
Fiqih Ananda, A., Tirta, W., Patonah, S., Nurtamala, E., Maesaroh, T., & 

Syekh Manshur, S. (2025). Serumpun Mengajar Volume 02 
Nomor 01. 02(April), 40–46. 

Guru, S., Mengatasi, D., & Belajar, K. (2025). Cemara Journal. III(Iii). 
Kumano. (2001). Psikologi Pendidikan. In Erlangga (Vol. 6, Issue 2). 
Pipit Muliyah, Dyah Aminatun, Sukma Septian Nasution, Tommy 

Hastomo, Setiana Sri Wahyuni Sitepu, T. (2020). Diaknosis 
Kesulitan Belajar. In Journal GEEJ (Vol. 7, Issue 2). 

Setiyatna, H., Islam, P., Usia, A., Islam, U., Raden, N., & Said, M. (2025). 
Strategi Guru dalam Penanganan Kesulitan Belajar Disleksia 
Pada Anak Usia Dini. 9, 32325–32331. 

Syah. Muhibbin. (2001). Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru 
Bandung. Remaja Rosdakarya. 

Syah. Muhibbin. (2003). Psikologi Belajar. Jakarta. PT. Raja Grafindo 
Persada  

Syah. Muhibbin. (2013). Psikologi Pendidikan dengan Pendekatan Baru 
Bandung. Remaja Rosdakarya. 

Wijaya, E. (2020). Identification and Intervention of Specific Learning 
Disorder in Children. Damianus Journal of Medicine, 19(1), 70–79. 
https://ejournal.atmajaya.ac.id/index.php/damianus/article/vie
w/1279 

  

https://ejournal.atmajaya.ac.id/index.php/damianus/article/view/1279
https://ejournal.atmajaya.ac.id/index.php/damianus/article/view/1279


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

BAB 4 
PERMASALAHAN BELAJAR  

DAN INOVASI PEMBELAJARAN 
 

Dr. Bringiwatty Batbual, S.Kep., Ns., M.Sc 
Poltekkes Kemenkes Kupang 

 

A. KONSEP DASAR BELAJAR 
1. Pengertian Belajar 

Belajar merupakan proses yang kompleks, dinamis, dan 
berkelanjutan yang melibatkan perubahan perilaku, pengetahuan, 
sikap, dan keterampilan individu sebagai hasil dari pengalaman dan 
interaksi dengan lingkungan. Proses ini tidak hanya berfokus pada hasil 
akhir, tetapi juga pada tahapan bagaimana informasi diterima, diproses, 
disimpan, dan diterapkan dalam kehidupan nyata (Maghfiroh, 2026) . 
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A. PENDAHULUAN 
Tulisan ini akan meneropong fenomena sosial yang memiliki 

urgensi tinggi untuk segera menjadi pertimbangan penanganan, yaitu 
permasalahan belajar yang dihadapi oleh siswa dalam ruang 
pendidikan. Berangkat dari pemahaman mengenai dibutuhkannya 
kerangka dasar strategis untuk membangun resiliensi atau ketahanan 
dalam dunia pendidikan, tulisan ini akan menelaah pelbagai isu yang 
mencuat terkait dengan permasalahan belajar. Apa itu resiliensi atau 
ketahanan pendidikan? Ketahanan dalam pendidikan merupakan 
kemampuan sistem pendidikan untuk bertahan, beradaptasi, dan 
bangkit dari tantangan internal maupun eksternal yang mengganggu 
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BAB 6 
INOVASI PEMBELAJARAN:  
KONSEP DAN LANDASAN 

 
Dawami S.Sos M.I.Kom 

Institut Agama Islam Tafaqquh Fiddin Dumai 
 

A. PENDAHULUAN 
Inovasi pembelajaran merupakan suatu bentuk pembaruan dalam 

proses pendidikan yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas 
pembelajaran agar lebih efektif, kreatif, inovatif, dan relevan dengan 
perkembangan zaman. Inovasi dalam pendidikan tidak hanya dipahami 
sebagai penggunaan teknologi dalam proses belajar mengajar, tetapi 
juga mencakup pembaruan strategi, metode, media, pendekatan, serta 
pola interaksi antara pendidik dan peserta didik. Dalam konteks 
pendidikan modern, inovasi pembelajaran menjadi kebutuhan yang 
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BAB 7 
MODEL-MODEL INOVASI PEMBELAJARAN 

 
Dr. Rikardus Herak, S.Pd., M.Pd 

Universitas Katolik Widya Mandira Kupang 
 

A. PENDAHULUAN 
Pembelajaran merupakan proses membangun pemahaman dan 

pengalaman belajar yang bermakna, bukan sekadar menyampaikan 
informasi (Rahmawati et al., 2025). Dalam praktiknya, kegiatan belajar 
mengajar di kelas dihadapkan pada keragaman kemampuan peserta 
didik, perbedaan gaya belajar, keterbatasan waktu, serta kebutuhan 
agar materi pelajaran relevan dengan situasi nyata (Yang, 2025). 
Kondisi tersebut menuntut pendidik untuk memilih strategi yang dapat 
meningkatkan keterlibatan peserta didik, memperdalam pemahaman 
konsep, dan membiasakan penerapan pengetahuan dalam konteks 
yang lebih luas. 
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BAB 8 
INOVASI PEMBELAJARAN  

BERBASIS TEKNOLOGI 
 

Dr. Nur Lina Safitri, M.Pd. 
Universitas Nahdlatul Ulama Pasuruan 

 

A. PENDAHULUAN 
Transformasi digital telah merambah seluruh sendi kehidupan 

manusia modern, termasuk dunia pendidikan. Revolusi Industri 4.0 
yang ditandai oleh konvergensi teknologi fisik, digital, dan biologis 
menuntut paradigma baru dalam proses pembelajaran yang lebih 
adaptif, kolaboratif, dan berbasis data. Dalam konteks ini, inovasi 
pembelajaran berbasis teknologi bukan sekadar pilihan strategis, 
melainkan keharusan sistemik yang harus direspons secara serius oleh 
seluruh pemangku kepentingan pendidikan (Sulisworo, 2021). 
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BAB 9 
KARAKTERISITIK SISWA 

 
Dr. Lili Halimah, M.Pd. 

STKIP Pasundan 
 

A. PENDAHULUAN 
Karakteristik siswa merupakan konstruksi multidimensional yang 

mencerminkan keseluruhan dinamika perkembangan individu dalam 
konteks pendidikan. Dalam psikologi pendidikan kontemporer, 
karakteristik siswa tidak lagi dipahami sebatas kemampuan akademik, 
melainkan sebagai interaksi kompleks antara dimensi kognitif, sosial-
emosional, moral, motivasional, serta konteks lingkungan tempat 
individu bertumbuh dan belajar. Perspektif ini sejalan dengan 
pendekatan perkembangan yang dipengaruhi oleh pemikiran Jean 
Piaget dan Lev Vygotsky, yang menekankan bahwa perkembangan 
intelektual dan sosial terjadi melalui proses konstruksi aktif dan 
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Universitas Islam As-Syafiiyah Jakarta 

 

A. PERGESERAN PARADIGMA PENILAIAN: DARI SUMATIF 
MENUJU FORMATIF DAN AUTENTIK 

1. Pengertian Penilaian dalam Pembelajaran 
Penilaian (assessment) adalah proses sistematis untuk 
mengumpulkan, menganalisis, dan menginterpretasi informasi atau 
data mengenai proses dan hasil belajar siswa. Tujuannya bukan 
hanya untuk menentukan lulus atau tidaknya seseorang, melainkan 
untuk membuat keputusan pendidikan yang berbasis data 
(evidence-based). 
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A. PENDAHULUAN 
Di era di mana informasi tersedia melimpah di internet, guru 

sebagai inovator harus bergeser dari peran transmitter (pengirim data) 
menjadi curator (pengelola konten). Inovasi guru dimulai dari 
kemampuannya memilah mana informasi yang valid dan mana yang 
distorsi. Sebagai inovator, guru tidak lagi bertanya "Apa yang akan saya 
ajarkan hari ini?", melainkan "Pengalaman belajar apa yang akan saya 
ciptakan agar siswa menemukan makna dari materi ini?". Inovasi bukan 
sekadar tentang aplikasi canggih, melainkan tentang keutuhan manusia. 
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Pancasila Antar- SMP se-Kota Cimahi Penyelenggara MGMP SMP PPKn 
Kota Cimahi. Tim juri Karya Tulis Peserta Didik dan pada kegiatan 
MGMP IPS SMP Kota Cimahi, Menjadi narasumber pada kegiatan 
MGMP baik kota maupun kabupaten. Buku yang penulis hasilkan 
diantaranya Pendidikan Kewarganegaraan dan Kosmopolitan, Saling 
Kelindan Nilai Kosmopolitan, Etnisitas, dan Nasionalisme, Bunga 
Rampai Filsafat Moral: Memahami Filsafat Manusia dan Moralitas. 
Pengantar Pendidikan AntiKorupsi, Kapita Selekta Pendidikan Pancasila 
dan Kewarganegaraan, Pendidikan Pancasila Bagi Perguruan Tinggi, 
Kepemimpinan Lembaga Kemasyarakatan Tingkat Desa Dalam 
Pembangunan Desa Mandiri, Microteaching Suatu Pengantar. Strategi 
Pembelajaran Abad 21, Konsep dan Praktek Pendidikan Sosial Budaya 
Kewarganegaraan, Problem Sosial, Inovasi Pembelajaran IPS, dan 
Desain Pembelajaran. Penulis juga telah menghasilkan berbagai karya 
tulis ilmiah pada jurnal internasional, jurnal nasional dan ikut serta 
pada pertemuan ilmiah baik nasional maupun internasional dan telah  
menghasilkan karya tulis ilmiah yang dimuat pada proseding nasional 
maupun internasional. 
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Indonesia dengan 5 cabang. Pengalaman mengelola daycare menjadi 
inspirasi penulisan buku ini dengan harapan dapat memberikan 
manfaat bagi pendidikan luar biasa di Indonesia. Penulis dapat disapa 
di WhatsApp: 081382251059, Instagram: @daycarerumahceria, 
@khasanah, Email: Khasanahrcl.mtp@uia.ac.id. 
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