


 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



PENGANTAR TEKNIK INDUSTRI  
KONSEP METODE DAN APLIKASI 

 
Tim Penulis: 

Ratna Fajarwati Meditama, Anastasia Febiyani, Dian Eko Adi Prasetio,  
Nabila Yudisha, Lutfiani, Nadia Fasa, Dwi Handayani, Siti Aminatu Zuhria,  

Hidya Indira Lastari, Zufri Hasrudy Siregar, Septi Ayu Angrayni, Arif Krisbudiman. 
 

Desain Cover: 
Helmaria Ulfa 

 
Sumber Ilustrasi: 

www.freepik.com 
 

Tata Letak: 
Handarini Rohana 

 
Proofreader: 

Neneng Sri Wahyuni 
 

Editor: 
Ratna Fajarwati Meditama 

 
ISBN: 

978-634-317-019-8 
 

Cetakan Pertama: 
Juni, 2026 

 

Hak Cipta Dilindungi Oleh Undang-Undang 

by Penerbit Widina Media Utama 
 

Dilarang keras menerjemahkan, memfotokopi, atau memperbanyak sebagian atau 
seluruh isi buku ini tanpa izin tertulis dari Penerbit. 

 
PENERBIT: 

WIDINA MEDIA UTAMA 
Komplek Puri Melia Asri Blok C3 No. 17 Desa Bojong Emas 

Kec. Solokan Jeruk Kabupaten Bandung, Provinsi Jawa Barat 
 

Anggota IKAPI No. 519/JBA/2025 
Website: www.penerbitwidina.com 

Instagram: @penerbitwidina 
Telepon (022) 87355370 



 

iii 

KATA PENGANTAR 
 

Perkembangan dunia industri yang semakin dinamis menuntut 
adanya sumber daya manusia yang mampu berpikir sistematis, analitis, 
inovatif, dan adaptif terhadap perubahan teknologi. Teknik industri 
hadir sebagai disiplin ilmu yang memadukan aspek manusia, mesin, 
material, metode, informasi, dan manajemen dalam upaya 
meningkatkan efektivitas serta efisiensi sistem industri. Melalui 
pendekatan multidisipliner, teknik industri tidak hanya berfokus pada 
proses produksi, tetapi juga mencakup pengelolaan kualitas, ergonomi, 
logistik, pengambilan keputusan, hingga transformasi digital dalam 
industri modern. 

Buku “Pengantar Teknik Industri: Konsep, Metode dan Aplikasi” 
disusun sebagai bahan ajar dan referensi yang memberikan 
pemahaman dasar mengenai ruang lingkup teknik industri beserta 
penerapannya dalam berbagai bidang. Materi yang dibahas meliputi 
konsep dasar teknik industri, pendekatan sistem, manajemen dan 
pengukuran kerja, ergonomi, perencanaan dan pengendalian produksi, 
manajemen kualitas, manajemen rantai pasok, manajemen proyek, 
riset operasi, simulasi sistem industri, ekonomi teknik, hingga 
perkembangan teknik industri pada era Industri 4.0. Setiap 
pembahasan dirancang secara sistematis agar memudahkan pembaca 
memahami keterkaitan antara teori dan praktik di lingkungan industri. 

Di tengah perkembangan teknologi digital, otomatisasi, Internet of 
Things (IoT), big data, dan kecerdasan buatan, peran insinyur industri 
menjadi semakin strategis dalam menciptakan sistem kerja yang 
produktif, aman, efisien, dan berkelanjutan. Oleh karena itu, buku ini 
tidak hanya menyajikan konsep-konsep fundamental, tetapi juga 
memberikan gambaran mengenai tantangan dan peluang teknik 
industri di masa depan. Dengan demikian, pembaca diharapkan 
mampu memahami bagaimana teknik industri berkontribusi dalam 
meningkatkan daya saing organisasi dan menghadapi perubahan global 
yang terus berkembang. 
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Buku ini ditujukan bagi mahasiswa, dosen, praktisi industri, 
maupun pembaca umum yang ingin memahami dasar-dasar teknik 
industri secara komprehensif. Penyajian materi yang dilengkapi dengan 
rangkuman pada setiap bab diharapkan dapat membantu proses 
pembelajaran dan memperluas wawasan pembaca dalam memahami 
konsep, metode, dan aplikasi teknik industri dalam berbagai sektor 
kehidupan dan dunia kerja. 
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BAB 1 
KONSEP DASAR TEKNIK INDUSTRI 

 
Dr. Ratna Fajarwati Meditama, M.Pd 

Universitas Islam Raden Rahmat Malang 
 

A. PENDAHULUAN   
Perkembangan teknologi dan transformasi industri global pada era 

revolusi industri 4.0 telah membawa perubahan besar terhadap sistem 
produksi, manajemen organisasi, dan kebutuhan kompetensi tenaga 
kerja. Integrasi teknologi digital seperti Artificial Intelligence (AI), 
Internet of Things (IoT), big data, cloud computing, dan otomatisasi 
industri mendorong perusahaan menciptakan sistem kerja yang lebih 
efektif, efisien, fleksibel, dan berkelanjutan. Dalam konteks tersebut, 
Teknik Industri hadir sebagai disiplin ilmu yang berperan penting dalam 
merancang, memperbaiki, dan mengembangkan sistem terintegrasi 
yang melibatkan manusia, mesin, material, metode, energi, dan 
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BAB 2 
PENDEKATAN SISTEM  

DALAM TEKNIK INDUSTRI 
 

Dr. Anastasia Febiyani, S.T., M.T 
Telkom University 

 

A. KONSEP DASAR SISTEM 
Perkembangan dunia industri modern tidak hanya sebagai 

kumpulan aktivitas yang berdiri sendiri. Setiap proses produksi, 
distribusi, hingga pelayanan merupakan bagian dari suatu kesatuan 
sistem yang saling terhubung dan saling memengaruhi. Teknik Industri 
sebagai disiplin ilmu yang secara khusus mempelajari bagaimana 
merancang, mengelola, dan mengoptimalkan sistem yang terintegrasi. 
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BAB 3 
MANAJEMEN DAN PENGUKURAN KERJA 

 
Dian Eko Adi Prasetio, S.T., M.T. 

Program Studi Teknik Industri Universitas Islam As-Syafi’iyah 
 

A. PENDAHULUAN 
1. Transformasi Peran Manajemen Kinerja di Era Industri 5.0 

Perkembangan sistem industri global telah mengalami pergeseran 
fundamental dari orientasi efisiensi berbasis teknologi menuju 
pendekatan yang lebih holistik dan berpusat pada manusia. Dalam 
konteks ini, kemunculan konsep Industri 5.0 menandai fase baru dalam 
evolusi manajemen kinerja, di mana keberhasilan organisasi tidak lagi 
semata-mata diukur dari output produksi atau tingkat efisiensi, tetapi 
juga dari kemampuan menciptakan nilai yang berkelanjutan bagi 
manusia, lingkungan, dan sistem sosial secara keseluruhan (R & 
Wedono, 2026). 
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BAB 4 
ERGONOMI DAN  

PERANCANGAN SISTEM KERJA 
 

Nabila Yudisha, S.T., M.T 
Politeknik Negeri Jakarta 

 

A. PENDAHULUAN 
Ergonomi dan sistem kerja merupakan dua aspek yang saling 

berkaitan dalam menciptakan lingkungan kerja yang aman, nyaman, 
sehat, dan produktif. Perkembangan teknologi, industrialisasi, serta 
transformasi digital telah mengubah cara manusia bekerja, di mana 
interaksi manusia dengan mesin, sistem informasi, dan teknologi 
otomatisasi menjadi semakin dominan. Kondisi tersebut menuntut 
adanya perancangan sistem kerja yang tidak hanya berorientasi pada 
peningkatan produktivitas, tetapi juga memperhatikan kemampuan, 
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BAB 5 
PERENCANAAN DAN  

PENGENDALIAN PRODUKSI 
 

Lutfiani, S.T., M.T. 
Universitas Islam As-Syafi’iyah 

 

A. PENDAHULUAN 
Perencanaan dan Pengendalian Produksi (Production Planning and 

Control/PPC) merupakan salah satu fungsi penting dalam manajemen 
operasi yang berperan dalam mengintegrasikan permintaan pasar 
dengan aktivitas produksi di dalam perusahaan. Dalam era industri 
modern yang ditandai dengan persaingan global, fluktuasi permintaan, 
serta perkembangan teknologi seperti digitalisasi dan otomatisasi, 
perusahaan dituntut untuk mampu merencanakan dan mengendalikan 
proses produksi secara efektif dan efisien. PPC tidak hanya berfokus 
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BAB 6 
MANAJEMEN KUALITAS 

 
Nadia Fasa, S.T., M.T. 

Universitas Singaperbangsa Karawang 
 

A. PENDAHULUAN  
Kualitas menjadi salah satu faktor penting yang menentukan 

kemampuan perusahaan untuk dapat bertahan dan bersaing di pasar. 
Perusahaan tidak cukup hanya menghasilkan produk dalam jumlah 
yang besar namun juga harus memastikan bahwa produk atau jasa 
sesuai dengan kebutuhan pelanggan, aman digunakan, mudah diakses, 
dan memiliki kinerja yang konsisten. Dalam manajemen operasi, 
kualitas dipahami sebagai kemampuan produk, jasa, atau proses untuk 
memenuhi standar yang telah ditetapkan sekaligus menjawab harapan 
pelanggan. 
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BAB 7 
MANAJEMEN RANTAI PASOK  

DAN LOGISTIK (SUPPLY CHAIN) 
 

Ir. Dwi Handayani, S.T., M.T 
Departemen Teknik Industri, Fakultas Teknik Universitas Hasanuddin 

 

A. PENDAHULUAN 
Perkembangan industri menuntut para pelaku usaha untuk 

mengikuti globalisasi dan dinamika persaingan agar dapat 
mengoperasionalkan aktivitas perusahaan secara optimal dan saling 
terkoordinasi satu sama lain dengan menggunakan pendekatan 
manajemen rantai pasok dan logistik (logistic and supply chain 
management). Manajemen rantai pasok dan logistik adalah suatu 
pendekatan yang terkonsolidasi dan terkoordinasi antar semua pelaku 
usaha untuk melakukan operasional dalam aliran barang, informasi dan 
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BAB 8 
TATA LETAK FASILITAS  

DAN MATERIAL HANDLING 
 

Siti Aminatu Zuhria, S.TP., M.T 
Universitas Sahid Jakarta 

 

A. KONSEP DAN TUJUAN TATA LETAK FASILITAS 
Teknik Industri merupakan disiplin ilmu yang berfokus pada 

perancangan, perbaikan, dan pengembangan sistem terintegrasi yang 
melibatkan manusia, mesin, material, metode, energi, serta informasi 
untuk mencapai efektivitas dan efisiensi sistem produksi. Salah satu 
aspek penting dalam Teknik Industri adalah tata letak fasilitas (facility 
layout), karena tata letak berpengaruh langsung terhadap kelancaran 
proses produksi, efisiensi perpindahan material, produktivitas tenaga 
kerja, kualitas produk, hingga biaya operasional perusahaan. Tata letak 
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BAB 9 
RISET OPERASI DAN OPTIMASI 

 
Hidya Indira Lastari, S.T., M.M. 

Politeknik Negeri Bandung 
 

A. PENDAHULUAN 
Riset operasi dan optimasi merupakan salah satu fondasi penting 

dalam teknik industri karena disiplin ini menghasilkan cara berpikir 
yang sistematis, kuantitatif, dan rasional untuk memilih alternatif atau 
solusi terbaik dari segala keterbatasan sumber daya. Pada praktiknya, 
setiap organisasi memungkinkan selalu berhadapan dengan persoalan 
yang saling bertentangan seperti, biaya yang perlu ditekan, kapasitas 
yang terbatas, permintaan yang berfluktuasi, waktu tunggu yang harus 
dipersingkat, dan mutu yang tetap wajib dipertahankan. Dalam situasi 
seperti itu, keputusan yang hanya bertumpu pada intuisi sering tidak 
cukup. Riset operasi hadir sebagai pendekatan ilmiah yang membantu 
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BAB 10 
SIMULASI SISTEM INDUSTRI 

 
Ir. Zufri Hasrudy Siregar, S.T., M.Eng 

Universitas Al azhar, Medan, Sumatera Utara 
 

Capaian Pembelajaran  

1. Mahasiswa mampu mendefinisikan simulasi sistem industri secara 
komprehensif. 

2. Mahasiswa dapat menjelaskan sejarah dan perkembangan simulasi 
industri. 

3. Mahasiswa mampu mengidentifikasi karakteristik dan prinsip dasar 
simulasi. 

4. Mahasiswa dapat mengevaluasi kapan dan mengapa simulasi dipilih 
sebagai pendekatan. 

5. Mahasiswa menguasai kelebihan dan keterbatasan metode simulasi. 
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BAB 11 
EKONOMI TEKNIK 

 
Ir. Septi Ayu Angrayni, S.T., M.T. 

Politeknik Negeri Bengkalis 
 

A. PENDAHULUAN 
Dalam kehidupan sehari-hari, setiap individu maupun organisasi 

senantiasa dihadapkan pada berbagai pilihan yang memerlukan 
pertimbangan matang. Pengambilan keputusan menjadi bagian penting 
dalam aktivitas ekonomi dan teknik, baik dalam skala sederhana 
maupun kompleks. Seorang insinyur, manajer, pelaku usaha, maupun 
individu pada umumnya sering dihadapkan pada persoalan yang 
membutuhkan analisis sebelum menentukan pilihan yang paling 
menguntungkan dan efektif. Ekonomi teknik hadir sebagai ilmu yang 
mengintegrasikan prinsip-prinsip ekonomi dengan analisis teknik untuk 
mendukung proses pengambilan keputusan secara rasional dan efisien. 
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a. Berapa minimal jumlah jaket yang harus terjual agar toko 
mencapai kondisi Break Even Point (BEP)? 

b. Jika pemilik toko menginginkan laba sebesar Rp8.000.000 per 
bulan, berapa jumlah jaket yang harus terjual? 
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